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Das Sockenmonster hat Schluckauf
ALTER

2-3 Jahre

VORBEREITUNG

Keine

AUFRÄUMEN

ca. 1 Min.

Das braucht ihr

saubere Socke ohne
angenähte Teile

So spielt ihr zusammen

1. Zieh die Socke über die Hand und bewege sie wie ein
Maul. Du sprichst: „Hunger!“ Dein Kind füttert
ausgedachtes Essen.

2. Nach jedem Bissen lässt du das Monster „Hicks!“
machen. Was könnte helfen?

3. Spielt die Idee deines Kindes aus: einen winzigen
Schluck trinken oder ein Schlaflied hören.

Wenn ihr weiterspielen möchtet

Dein Kind spielt das Monster. Du bringst eine viel zu
lange, unsichtbare Nudel.

Das übt dein Kind

Dein Kind erlebt, wie seine Worte oder Gesten ein
Gespräch weiterbringen. Beim Antworten und Vorschlagen
übt es sprachliche Funktionen wie Wünsche äußern und
Hilfe anbieten.

Alter als Orientierung. Vorbereitung und Aufräumen sind grob geschätzt.
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