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Kegel-Chaos
Ihr kegelt mit Flaschen. Dein Kind baut nach jeder Runde eine neue Herausforderung.

ALTER

3-5 Jahre

VORBEREITUNG

ca. 2 Min.

AUFRÄUMEN

ca. 2 Min.

Das braucht ihr

6 leere Kunststoffflaschen mit
fest verschraubten Deckeln

weicher Spielball

Vor dem Spielen

Stellt die Flaschen in drei
Reihen auf: vorne eine,
dahinter zwei, dahinter drei.
Lasst davor eine freie
Rollbahn.

So spielt ihr zusammen

1. Rollt abwechselnd auf die Flaschen. Der andere gibt
den Ball zurück. Stellt umgefallene Flaschen nach euren
Würfen wieder auf.

2. Dein Kind baut um: zum Beispiel zwei Dreiergruppen
mit einer Lücke dazwischen. Welche Gruppe wollt ihr
treffen?

3. Probiert die neue Bahn aus. Dein Kind verändert die
Anordnung oder eure Rollstelle. Was macht den
nächsten Versuch leichter oder kniffliger?

Wenn ihr weiterspielen möchtet

Stellt die sechs Flaschen einzeln hintereinander. Wie
viele erreicht ein rollender Ball?

Das übt dein Kind

Dein Kind stimmt Richtung und Kraft auf ein sichtbares Ziel
ab. Nach jedem Wurf bekommt es eine Rückmeldung und
kann die nächste Bewegung daran anpassen.

Alter als Orientierung. Vorbereitung und Aufräumen sind grob geschätzt.
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